Datum

Petek, 1.6

Ponedeljek, 4.6

Torek, 5.6

Sreda, 6.6.

Cetrtek, 7.6.

Petek, 8.6.

Ponedeljek,
11.6.

Torek, 12.6.

Sreda, 13.6.

Cetrtek, 14.6.

Zaijtrk
Domaci kruh, ¢icerikin
namaz, ¢aj, lubenica
Mlecna Strucka, mleko

Ovseni kruh, piS¢ancji namaz,
¢aj z limono in medom

Zelenjavni sendvic, ¢aj

Mojcin kruh, kuhan prsut,
rezina paradiznika, Caj
BIO mleko, kosmic¢i, sadje

RzZeni kruh, topljeni sir, bela
kakav

Graham kruh, paSteta, kisle
kumare, Caj

Koruzna zemljica, maslo,
med, bela kava

Mlecni osukanec, sadje
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Kosilo

Zelenjavna enolon¢nica,
domaci kruh, sladoled, napitek

Prezganka, valvice z

zelenjavno polivko,

paradiznikova solata
Cesnova juha, ocvrt file oslica,

krompirjeva solata z

kumarami, kruh
Juha ,puranji zrezki v
Spargljevi omaki, kuskus,
zelena solata

Grahova juha, ¢ebulna brzola,
njoki, zelena solata / korencek

Krompirjeva enolon¢nica S
hrenovko, kruh, jagode s
smetano

Cebulna juha, makaronovo
mesto, zelena solata

Juha z zvezdicami, bucke v
omaki, mesni polpet, pire
Krompir
Zdrobova juha, cvetaéni,
solata
Pis¢ancji trakci v smetanovi
omaki, riz, zeljna solata,
sladoled

Pop. malica

Bio kefir

Slive

Biga

Grski jogurt

Sadna skuta

Rogljicek

Nektarina

Navadni jogurt

Marelice

Skutna blazinica



Petek, 15.6.

Ponedeljek,
18.6.

Torek, 19.6.

Sreda, 20.6.

Cetrtek, 21.6.

Petek, 22.6.

Ponedeljek,
25.6.
Torek, 26.6.

Sreda, 27.6.

Cetrtek, 28.6.

Petek, 29.6.

Polbeli kruh, sir,rezina
paprike, ¢aj

Domaci kruh, ribji namaz, ¢aj

RZeni kruh, jaj¢na omleta, Caj

Kakav, zemljica

Ovseni kruh, ¢okoladni
namaz, BIO mleko
Domaci kruh, pis¢ancja
klobasa, rezine paprike, ¢aj

Domaci kruh, mesni namaz,
planinski ¢aj

Koruzni kruh, sir mozzarela,

rezina paradiznika, bela kava

Pirin kruh, hrenovka, gor¢ica,

¢aj

Mlec¢ni pirin zdrob, ¢okoladni

posip, jagode
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Bograg, kruh, pecivo, napitek

Dunajski zrezek, rizi bizi ,
paradiznikova solata
Korenckova juha, mesna
lazanja, meSana solata

Cista juha z zakuho,telegji
zrezki v naravni omaki, polzki,
zelena solata
Zelenjavna juha, ¢evapcici,
pecen krompir, Sopska solata
Golaz, polenta, solata, sladoled

Brokoli kremna juha,
zelenjavna rizota, rdeCa pesa
Goveja juha, kuhana govedina,
kremna Spinaca, pire krompir
Prezganka, svinska pecenka,
kuskus, paradiznikova solata
Govedina stroganov, kruhova
rezina, zeljna solata

Makova Strucka

Alpsko mleko

Sadni kremni jogurt

Slive

Banana

Polnozrnati rogljicek

Strucka
Hruska
Jogurt

Sadje

Otroci imajo skozi ves dan na voljo jabolka in vodo. Sola sodeluje v Shemi Solskega sadja. Zaradi razli¢nih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacijo dela, si
pridruzujemo pravico za spremembo jedilnika. Jedilnik pripravila Valerija Brisnik inz. Ziv. in preh. , v sodelovanju s komisijo za prehrano. Na spletni strani vrtca je objavljeno obvestilo: Alergeni v
Zivilih, podrobneje informacije o alergenih v Zivilih, ki jih ponujamo so v tabelah, ki se nahajajo ob oglasni deski in na tel. St. 02 444-11-87.



