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Polnozrnata Stru¢ka, kakav z

Ohrovtova juha, ¢ebulna brzola,
BIO mlekom, suha jabolka

testenine, zelena solata

Otro8ka kruhova juha, zloZenka iz

Kruh z manj soli, kuhan prsut, kislega zelja, ajdove kaSe

kisle kumarice, olive, €aj

Grahova kremna juha, duseno
svinjsko stegno, krompirjevi svaljki,
zelena solata

Osukani mleéni moc¢nik z BIO
mlekom, kakav za posip,
banana
BIO pirin kruh, doma¢ skutno
zelis¢ni namaz, €aj z limono

Cufti, pire krompir z BIO mlekom,
Cokoladni puding
Prezganka, osli¢ po trzasko,
krompirjeva solata s porom, sadje

Kruh z manj soli, rezina sira,
kislo zelje, €aj

Juha, pe€ene pis€ancje krace,

RzZeni kruh, jajéna omleta, ¢aj z mlinci, sladko zelje

limono, mandarina

Beli kruh, BIO maslo,

Gobova juha, graham Spageti za
marmelada, BIO mleko

jasli/ drobne testenine, hase omaka
z zelenjavo,zelena solata s koruzo




Fizolova enolon¢nica s polzZki, kruh,
Rzeni kruh, pasteta, kisla biskvit s sadjem, ananasov sok

kumarica, Caj

Cebulna juha, mesni hlebéek,
zelenjavni pire, zelena solata

Graham Strucka, rezina sira,
bela kava z BIO mlekom,
banana

Kostna juha z zdrobovimi Zli¢niki,
puranja rizota s porom in
korenckom, kitajsko zelje

Ovseni kruh, ribji namaz, olive,
kumarice, zelis¢ni Caj

Cvetacna kremna juha ,bujta repa,

Mlecni riz z BIO mlekom, posip matevz, pecenica

Zdrobova juha, svinjski zrezki v
naravni omaki, Siroki rezanci za
jasli/ drobne testenine, zeljna solata
s korenckom
Golazeva juha, kruh, kvasenica s
skuto, jabol¢ni kompot

Kruh z manj soli, puranja prsa
v ovitku, €aj

Polbeli kruh, kisla smetana,
med, ¢aj

Cesnova juha, dunajski zrezek,

Sirova Strucka, Caj prazen krompir, motovilec

Ajdov kruh, maslo, med, kakav Pis¢andji paprika$, polenta, radi¢ s

krompirjem in jajcko

Spinaéna juha z jeSprenom, puraniji
zrezki v smetanovi omaki, kus kus,
zelena solata

PSenic¢ni zdrob z BIO mlekom,
kakav, banana




Paradiznikova juha z zvezdicami,
Skarpena po trzasko, maslen
krompir s petersiljem, zeljna solata s
krompirjem
Telec€ja obara z ajdovimi zlicniki,
rizev narastek, malinov preliv,
napitek
Juha, mesno zelenjavni zavitek,
zelena solata s koruzo

Bombetka, Alpski sir, ¢aj z
limono

RzZeni kruh, hrenovka, gorc€ica,
¢aj z limono

Ovseni kruh, Sunka, kislo zelje
z bu€nim oljem, ¢€aj z limono

Ridet, kruh, skutini mareli¢ni cmoki,
jaboléni kompot

Koruzni kruh, jajéna omleta,
¢aj

Mlec¢na Strucka, kakav z BIO
mlekom

Goveja juha, govedina, Spinaca, pire
krompir z BIO mlekom

Otroci imajo skozi ves dan na voljo jabolka in vodo. Sola sodeluje v Shemi Solskega sadja. Zaradi razli¢nih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo
hrane ter organizacijo dela, si pridruzujemo pravico za spremembo jedilnika. Jedilnik pripravila Valerija Brisnik inz. Ziv. in preh. , v sodelovanju s komisijo za
prehrano. Na spletni strani vrtca je objavljeno obvestilo: Alergeni v Zivilih, podrobnejSe informacije o alergenih v zZivilih, ki jih ponujamo so v tabelah, ki se
nahajajo ob oglasni deski in na tel. St. 02 444-11-87.



