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DATUM 
 

ZAJTRK 
 

 
             MALICA  
                

 

KOSILO 
POPOLDANSKA MALICA 

 

Četrtek 
01.02. 

Makova pletenica, kakav, 
banana 

 

Paradižnikova juha, zelenjavna 
rižota, rdeča pesa 

Hruška  

Petek 
02.02. 

Mesni namaz, graham kruh, 
planinski čaj 

 

Bučkina juha, krompirjeva musaka, 
endivija 

Čokoladno mleko , ½ 
žemljice 

Ponedelj
ek 

05.02. 

Beli kruh, topljeni sir, mleko 

 

Čista juha z zakuho, puranji zrezki v 
naravni omaki, njoki, kitajsko zelje s 

koruzo 

Jabolko 

Torek 
06.02. 

Mlečni pirin zdrob, kakav, 
mandarina 

 

Korenčkova juha, makaronovo meso, 
zelena solata  

Sadni jogurt 

Sreda 
07.02. 

Ovseni kruh, puranje prsi v 
ovitku, rezine paprike, čaj z 

medom  

Porova juha, goveji zrezki v lovski 
omaki, riž z ajdovo kašo, stročji fižol 

v solati 

Pomaranča 

Četrtek 
 08.02. 

Prešernov dan 

Petek 
09.02. 

Polbeli kruh, pečena jajca , čaj 

 

Štajerska kisla juha, beli kruh, 
jabolčni zavitek, sok 

 
Sadna skutica 

     



Ponedelj
ek 

12.02. 

Zelenjavni sendvič(smetanov 
namaz, zelenjava), čaj z limono 

in medom  

Česnova juha z profiteroli, ribje 
palčke, kruh, krompirjeva solata 

Banana  

Torek 
13.02. 

 
Krof, čaj 

 

Brokoli kremna juha, bolonjska 
omaka, špageti/drobne testenine, 

zelena solata s koruzo 

Rogljičrk 

     

Sreda 
14.02. 

Kruh z manj soli, ribji namaz, 
olive,kisle kumare, čaj 

 

Zelenjavna enolončnica, kruh, 
skutini štruklji, jabolčni kompot  

 Mandarine  

     

Četrtek 
15.02. 

Mlečna štručka, bela kava 
 

 

Cvetačna kremna juha, džuveč riž z 
puranjim mesom, solata  

Jabolko 

Petek 
16.02. 

Pirin  kruh, kisla smetana, 
marmelada, planinski čaj z 

limono in medom  

Kisla repa, matevž, pečenica, 
pomaranča 

Lonček Bio mleka, ½ 
žemljice 

Ponedelj
ek 

19.02. 
 

Rženi kruh, maslo, rezina sira, 
čaj 

 
Goveja juha z zakuho, kuhana 

govedina, špinača, pire krompir 

Banana  

Torek 
20.02. 

Mlečni osukanec, kakav, hruška 

 

Segedin golaž, polenta, domače 
pecivo 

Mandarine  

Sreda 
21.02. 

 
Ajdov kruh, slaninski namaz, 

čaj z limono  

Smetanova juha, oslič po tržaško, 
slan krompir, solata  

Navadni jogurt 

Četrtek 
22.02. 

 
Graham štručka, Alpski sir, 

mleko  

Prežganka, milanska omaka, 
metuljčki, zelena solata 

Banana  



 
Petek 
23.02. 

Mešani kruh, pašteta, kislo zelje 
z bučnim oljem, čaj 

 

Telečja obara z žličniki, domače 
pecivo, kruh, sok 

Kefir, štručka 

Ponedelj
ek 

26.02. 

Beli kruh , šunka, kisle kumare, 
čaj z medom 

 

Zelenjavna kremna juha, pečen 
piščanec, mlinci, dušeno sladko zelje 

Pomaranča  

Torek 
27.02. 

 
Koruzni kruh, ribji namaz, čaj 

 

Špinačna juha, pečen file postrvi, 
krompirjeva omaka, kruh 

Jaboko  

Sreda 
28.02. 

Mlečni riž, kakav, jabolko 

 
Čufti, pire krompir, puding  

Sadni kefir 

Otroci imajo skozi ves dan na sveže sadje ter nesladkan čaj. Zaradi različnih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacijo dela, si pridružujemo 
pravico za spremembo jedilnika. Jedilnik pripravila Valerija Brišnik inž. živ.in preh., v sodelovanju s komisijo za prehrano. Na  spletni strani vrtca je objavljeno obvestilo: 
Alergeni v živilih, podrobnejše informacije o alergenih v živilih, ki jih ponujamo   so v tabelah, ki se nahajajo ob oglasni deski  in na tel. Št. 02 444-11-87. 
 
 


