JEDILNIK SEPTEMBER 2017

Datum Zajtrk Malica Kosilo Popoldanska
malica
Petek, Jogurt, kruh Caj, koruzni kruh, kisla Boranja z govejim mesom, Boranja z govejim
1.9.2017 smetana, marmelada kruh, pecivo, napitek mesom, kruh
Ponedeljek, | Koruznikruh, maslo, | BIO mleko, sirova Strucka Korenckova juha z zakuho, Kruh, alpski sir,
4.9.2017 med, €aj lazanja, zelena solata napitek
Torek, Strucka, griki jogurt | Caj z medom, ajdov kruh, | Cvetaéna kremna juha, tele¢ja Poticka, mleko
5.9.2017 tunin namaz pecenka, prazen krompir,
mesana solata
Sreda, Polnozrnati kruh, Mlecni pirin zdrob, sadje | Kremna brokolijeva juha, file Sendvi¢, sadje
6.9.2017 mesni namaz, kisle Skarpine v koruznem ovoju,
kumarice krompirjeva solata
Cetrtek, Kruh, alpski sir, Caj, polbeli kruh, Otroska juha, piscancji zrezki v Jogurt, kruh
7.9.2017 napitek hrenovka, gorcica vrtnarski omaki, dusen riz,
zeljna solata
Petek, Ovseni kruh, sir, Sadni jogurt, graham Goveji golaz, polenta, sladoled Polenta, mleko
8.9.2017 paradiznik Zemljica
Ponedeljek, Biga, kakav Zelis¢ni ¢aj, domaci kruh, Cebulna juha, milanska Polnozrnati kruh,
11.9.2017 zeliS¢no maslo omaka, metuljcki, mesni namaz, kisle
paradiznikova solata kumarice
Torek, Kosmici, mleko Bela kava, polnozrnati Buckina juha, goveji zrezki v Muffin, napitek
12.9.2017 kruh, pis¢ancja klobasa, lovski omaki, krompirjevi

kisle kumarice

svaljki, zelena solata s koruzo




Sreda, Sadni ¢aj, beli kruh, Sadni ¢aj, rzeni kruh, Cufti, pire krompir, sadna Cufti, pire krompir
13.9.2017 jajéna omleta rezina sira, paprika kupa
Cetrtek, Sirov burek, ¢aj Mlecni riz, posip, sadje | ParadiZznikova juha, file postrvi | Beli kruh, hrenovka,
14.9.2017 po trzasko, testeninska solata €aj
Petek, Bombetka, puranje Caj, poticka Ohrovtova enoloncnica, kruh, Ohrovtova
15.9.2017 prsi v ovitku, mleko jabolcni zavitek, napitek enoloncnica, kruh
Ponedeljek, Domadci kruh, Planinski ¢aj z medom, | Cista juha z zakuho, bolonjska Kosmici, mleko
18.9.2017 cokoladni namaz, | ovseni kruh, kuhan prsut, omaka, polnozrnate
bela kava rezina paradiznika testenine, zelena solata
Torek, RZeni kruh, pis¢anc¢ja | Bela kava, polnozrnati Grahova juha, pis¢andji Koruzni kruh, maslo,
19.9.2017 klobasa, zelenjava, rogljicek raznjici, dusen riz z ajdovo med, ¢aj
napitek kaso, zeljna solata
Sreda, Mlecni kruh, maslo, Sadni Caj, beli kruh, Goveja juha, kuhana Makova strucka,
20.9.2017 med, €aj jajéna omleta govedina, bucke v omaki, pire cokoladno mleko
krompir
Cetrtek, Caj z medom, ajdov | Mleéni osukanec, sadje Cesnova kremna juha, Ovseni kruh, sir,
21.9.2017 kruh, tunin namaz zelenjavni zrezki, krompirjeva paradiznik
solata s kumaricami
Petek, Kajzerca, ementalec, Napitek, zelenjavni Telecja obara z Zli¢niki, biskvit Telec¢ja obara z
22.9.2017 paradiznik, ¢aj sendvic s sadjem, kruh, napitek Zli¢niki, kruh
Ponedeljek, Mlecna Strucka, Bela kava, pirin kruh, Korenckova juha, mesno Zelenjavni sendvic,
25.9.2017 mleko topljeni sir zelenjavna rizota, rdeca pesa napitek




Torek,

Mlecni pirin zdrob

Kamili¢ni ¢aj, Zeljica,

Puranji paprikas, polenta,

Polenta, mleko

26.9.2017 AljaZeva klobasa, solata
zelenjava
Sreda, Graham kruh, namaz Mesani kosmici, BIO Cvetacna juha, pleskavica, RZeni kruh, skutin
27.9.2017 iz sardelic, olive, ¢aj mleko, sadje krompirjeva omaka namaz, napitek
z medom
Cetrtek, Ajdov kruh, pe¢ena | Sadni &aj, domaci kruh, | Goveji zrezki v ¢ebulni omaki, | Strucka, griki jogurt
28.9.2017 jajcka, caj maslo, med kruhov cmok, kitajsko zelje s
koruzo
Petek, Beli kruh, hrenovka, Sadni BIO kefir, Stajerska kisla juha, ovseni Stajerska kisla juha,
29.9.2017 Caj polnozrnata Strucka kruh, borovniceva pita, ovseni kruh

napitek

Otroci imajo skozi ves dan na voljo jabolka in vodo. Sola sodeluje v Shemi $olskega sadja. Zaradi razli¢nih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in
pripravo hrane ter organizacijo dela, si pridruzujemo pravico za spremembo jedilnika. Jedilnik pripravila Valerija Brisnik inZ. Ziv. in preh. , v
sodelovanju s komisijo za prehrano. Na spletni strani vrtca je objavljeno obvestilo: Alergeni v Zivilih, podrobnejse informacije o alergenih v
#ivilih, ki jih ponujamo so v tabelah, ki se nahajajo ob oglasni deski in na tel. St. 02 444-11-87.




